AQUA AEROBIC VÍKEND - ORLICKÉ HORY[image: image1.emf]
Zveme vás na podzimní tvořivý víkend s aquaaerobicem

Kdy: 27 - 30. října 2011 (4 dny/tři noci)

Kde: Hotel Alfa Resort – Deštné v Orlických horách

Cena: 2900 Kč

Hotel se nachází v překrásném prostředí zasazený do zeleně Orlických hor a zve jak k relaxaci tak i aktivně strávenému odpočinku. 

Ubytování: v hotelu Alfa 4you pro náročného hosta
Stravování: polopenze (možnost příplatku plné penze za 300 Kč) 
Doprava: vlastní 

Program: aqua aerobik, bodystyling, fit ball, ZUMBA 

- odpolední tvoření: decoupage, podzimní dekorace, v případě zájmu šperkování

- večer: čarování s vůněmi - vytvoření originálního osobitého parfému

UBYTOVÁNÍ

Hotel nabízí ubytování pro náročného hosta. Ubytování je vhodné jak k relaxaci, tak i k aktivnímu odpočinku. Hotel nabízí 35 pokojů, s příjemně a útulně zařízenými interiéry ve 2, 3, 4 lůžkových pokojích s vlastním sociálním zařízením. Pobyt je možný i s dětmi!

SLUŽBY

Restaurace, bar, bazén, sauna, tenisové kurty, kulečník, stolní tenis, petanque, volejbal, nohejbal, dětský koutek, fitness, masáže 

SLEVY
Necvičí osoba s jednou cvičící: – 250 Kč
Věrnostní sleva: – 150 Kč
Pokud není uvedeno jinak, slevy se nesčítají!

SPOJENÍ: Praha – Hradec Králové – Dobruška – Deštné 

REZERVACE na mobil 604 957 197 nebo email: svikova@aquanymburk.cz
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KONTAKT: Markéta Švíková – instruktorka aqua aerobicu

www.aquanymburk.cz  tel: 604 957 197

Motto akce: Relaxuj, tvoř, dej si do těla a objevuj

